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ทรสํ ซรฒ บท 


จํดพิ มทํ่ โดย 


รอง อำ มา ตยํ่ โท  ขุน ขยํ นวร รณ วนจ 


ณ ณาป ฃกิฬ ถาฃ กอ' งกํก อากาศ 


( ว ด พ ระ ศร มหา ธาตุ ) 

วน อ', ง คา รท  *'1?  มก งา คม  10&0& 


, 0๙ &]  1 1 

•เหะ ฌยบ 


คำ นา 


ประ เท ค ต่าง  ‘ฯ  ใน โลก ยุค บจจุ ก้น มี ความ ใกล้ ชิด  สนิท ลน ม 
ก้น ยง กว่า ใน ยุค ใด ที ผ่าน พน มา  ประเทศ ตะวัน ออก และ ตะวัน ตก 

ต่าง พยายาม เรียน รู้ ซึง กน และ ก้น  เฉพาะ อย่าง ยิง ทาง ดาน พระ; ธร: ม 
ของ ศาสนา อนเ บน ราก แกว ซอง ชีวิต จิต ใจ ประ ซา ซน แต่ ละ ซา ที  ทาก 
ซน ของ  ซา ที  ทนึง  พยายาม  ศึกษา  และ เซา  ใจ ใน  ความ  เชีอ  ม' น ทาง 
ศาสนา ของ อีก ซา ทีทนึ งแลว อาจ เห นอก เห น ใจ ใน  วิถี ชีวิต และ ความ 
เบืน อยู่ ของ คน ซา ทีอีน ซึง แตก ต่าง กบ ตน ได  ความ เห น ใจ และ เข่า ใจ 
ก้น นจะ สามารถ โน มน าวใ ห แต่ ละ ศา สนิก ซน อยู่ ร่วม ก้น ได้ โดย ส" นที 
สาม* คดี ปรองดอง  และ เมือ ได เปรียบ เทียบ ศึกษา พระ ธรรม คำ ส่ง 

สอน ของ ศาสนา สำ คญ  ‘ยุ  เรา จะ เห น ไค้ ว่า  ทุก ศาสนา และ นิกาย มี 
วํ ตถุป ระ สง คใน ทำนอง เดียว ก้น  ศา สนิก ซน บจจุ บน และ อดีต ล' วน 
แลว มี ใจ ยึด มน ใน การ แสวง หา หล ก ความ จร งอน เดียว ก้น  และ 

ปฐิก้ ทีเพื อหล้ ก การ เดียว กน ท ง สน 

บท พระ ธรรม ที แสดง ใหท ราบ ต่อ จา กน  ผู้ รวบ รวม ไต่ เลือก 
สรร จาก หน* งสอ  ‘*0116  ๒ รน!”  ของ  ดร.  อีทีธ  มี  ซแน ปเ ปอ รี 
กบ บท ความ ของ ล ทธิ บา ปีออิ  มา ผสม กน เพือ ที1 จะ ชีให เห นถีง ความ 
ฌืมอ นหนึ งอน เดียว ของ ศาสนา  และ ลทธ  ความ เชีอ ต่าง  ‘ยุ  ที กล่าว 


ข 

มา แล ว ผู้ รวบ รวม หวง เบน อย่าง ยิง ว่า  แมค3 า แปล จะ ไม่ ถูก ตอง 

ซไๆ เจน ทำ ใ ห อรรถรส ของ ภาษา ดอย ไป บาง  แต่ เซือ ว่า ท่าน ผู้ อ่าน จะ 
เข ไ ใจ ความ หมาย ของ พระ ธรรมบท นน  ๆ และ ได้ ร8 บ ประ โย ซน ตาม 
อตต ภาพ แต่ ละ บุคคล  ผู้ รวบ รวม ใคร่ ขอน อม อุทิศ ประ โย ซ นอน พึง 
ได จาก  “ดวง แกว แห่ง พระ ธรรม,,  น เบน กุศล ผล บุญ แก่ อุณพึ อ 
ผู้มีพ ระอุ ณ สูง สุด ดวย เทอญ. 


ถวิล  ปา ณะ ลั้ กษณ 
กรง ออด ด าว า,  คา มาดา 
พก เศจิ กาย น ๒๕ 0๙ 


พร^ ธรรมบท 


ก 


บถ 1 เญา และ สํจจ 


ฉ-/ 

0 


พทธ 


1 

กฎ แห่ง กรรม เบน เรือง ทีลก ซืง มาก  อวิชชา อิน' ได้ 

แก่ ความ โง่ เขลา  ความ หลง ผิด ใน กฎ แห่ง กรรม  เบน สาเหตุ 


ที ทำ' ไห่ บุคคล ฅํ้ อง เวย น ว่าย ตาย เกิด ใน ห้วง ทุกๆ)  อย่าง มิรู้จ ก 
จบ สน  ชวิต ของ บุคคล จง เปรย บ เส มอน เส3 น ดาย ที พ่น ก่น 

ยุ่ง เหยิง  บ2 างก็ ไร้ ค่า ประดุจ รา  บาง ก็ กระทำ ตน ดุจ ตน หญ้า 


และ สวะ. 


จาก  'สิง ยตต นิกาย 


ท ร* ป็ร รม บท 


]® 

ฮนคู 

สตร์ โลก ย่อม ฉงน ฉ งาย  เพราะ โมหะ ห่อ หุ้ม บ ญญา ให้ 
มืด ทบ อยู่  หาก บุคคล ใด กำ จด โมหะ เสืย ได,  บุคคล นนย่ อมมื 
บ ญญา สว่าง ดุจดวง อา ทิต ย สามารถ ให้ ความ กระจ่าง แห้ง ใน 
พระ เจ่า สูง สุด  ใน ตน ใน มติ ของ ตน  ใน ความ บุ่ง ม' นของ ตน 
ท้าย ทิสุด จะ บรรลุ ถงส ภาวะ ทิสา มารถ ยก เลิก บาป ของ ตน ไห้ 

ภคม่ ทตคี ตา 


เชน 

สตร์ โลก ผู้ หลง ผิด ใน ส ไ) จ ธรรม  คง ตก อยู่ ใน ห้วง 

ทุก ฃ่เ และ สงสาร ว่ ฎฎ  ฉะ นนผู้ ฉลาด พิง พิจารณา เหตุ แห่ง ทุกข์ 
แสวง หา ความ จริง และ มืเม ต ตา กรุณา ต่อ สัตว์ ท8 ง ปวง. 

0 ตตร ทิซยํ น ฟึตร 


ใ] ง จอ 


พยายาม หา แห้ว ท่าน จะ ไห้  ปล่อย แห้ว ท่าน จะ สูญ 
ความ รู้ คอ สิง ทิต อง แสวง หา โดย ไม่ รู้จัก อม  ความ รก 
คอ สิง ทิต อง หม่น ให้ โดย ไม่ รู้ จก เห นอ ย. 

เม่ง จ1 ถ 


พ I แธ ร ร)! VII 


๓ 


ย๊ว 


บ ญญา เบน ผู้ สร* ไง บาน  เบน ผู้ฅ1 งั๋เ สา ท1 ง เจ็ด 

เบน ผู้ ฆ่า ส ฅวฑ ย เบน ผู้ ผสม สุรา 

เบน ผู้เฅ ริ ยม โต๊ะ อาหาร  เบน ผู้ แสวง หา คน เดิน โต๊ะ 

เบน ผู้ บอกกล่าว แก่ ปวง ชน  ผู้ บ ริ สุทธิ และ ตอง การ 
แสวง หา ความ เขา ใจ  บ ญญา จะ เชิญ, ชวน  รใว ประ ทาน และ 

เชิญ ดิม  บ ญญา จะ ชวน ให้ ละ ทงค วาม เขลา  ให้ ตง ตน ชิวฅ 

1 ผู้:  . “ผู้'  ผู้. V.  '11 ผู้ 2 ริ 

เหม  แสวง ทา ความ เขา เจ เหม ท ถูก ตอง คอ. — 

ความ เกรง กล' วต่อ พระ ผู้ เบน เจ้า  ผู้ซ งม ความ รอบ รู้ 
และ บริสุ ท ธ. 

เท' ส เต เมน ท* เก่า 


ค รส เตย น 

ขอ ให้ ถาม  ท่าน จะ ได้ คำ ตอบ,  ขอ ให้ แสวง หา 

ท่าน จะ  ได้ รบ,  ขอ ให้ เคาะ แห้ว ประตู จะ ไห้ เบด 

ผู้ ใด ที ถาม  จะ ได้ คำ ตอบ  ผู้ ใด ที แสวง หา  ก็ จะ 

ได้ รบ  และ ผู้ ใด ที เคาะ  ประตู ก็ จะ ไห้เ บด ให้. 

เท ส เต เมน ท ใหม่ 


พร ๕ ธร ร V บท 


(2. 

อส ลาม 

ผูมบ ญญา พง ทราบ ว่า  ค๊าฅ ร0 ส ของ พระ ศาสดา เบ่น 
ส ไ) จ ธรรม  อน จะ นำ ตน ให็ เจริญ รอย ตามพระ ศาสดา ได้. 

กรุ อาน 

บา สอ!) 

มนุษย์ ควร เบ็น ผู้ รก ความ สว่าง  ไม่ ว่า ความ สว่าง 

นน จะ ปรากฏ ใน ยาม รุ่ง อรุณ ของ วน ใด  มนุษย์ ตอง เบน ผู้ 

แสวง หา ความ จริง  ไม่ ว่า ความ จริง นน จะ มา จาก แหล่ง ไหน 
กุหลาบ ย่อม งาม ไม่ ว่า จะ บาน ใน สวน ใด  เม่อ จะ แสวง หา 

ความ จริง แล2 ว ตอง ละ  ความ  ลำ เอ ยง  และ  ความ ใจ แคบ  เสย 
เมือ จิต ปราศจาก มณฑิ ล เรา ก็ สามารถ ท จะรํ บ ความ จริง ได้ 
นิ คอ หล กสำ ค ญ. 

อบ ดุล บอ ออ 

เต๋า 

ผู้รู้ฟ้ ก พระ ผู้ เบน เจา และ รู้จัก มนุษย์  เบน ผู้มืบ ญญา 
เพราะ รู้ จไา พระ ผู้ เบน เจา  ก็รู้ ว่า ตน กำเนิด จาก ที ใด  เพราะ 

รู จก มนุ ษย็  กมบ ญญา ถ่อง แท  ทำ ใ ห8 สามารถ ดำรง1 ชพ 

ของ ตน อยู่ ได โดย 1ม่ แตก ดบ เสย ก่อน กาล กำ น') 4ด 


ท ร*) รร รม บท 


แฅ่ บ ญญา จะ ต^อง เบน บญญ าที สมบูรณ์  ความ สม- 
บูรณ่ ของ บญญ าก็่เ บ่น สง ทไม่ แน่ นอน  เรา จะ รูได อย่าง ไร ว่า 
คุณ ลกษ ณะอ นบ ริสุท ธม ใน ฅํวม นุษย่ ได หรอ ไม่  หรอ ฅนม 
คุณ ลกษ ณะอํ นบ ริสุท ธห 1 อ ไม่  ฉะ นั้น  เรา จง ต2 องเ บ่น บุคคล 
บริสุ ท ธ เพือ แส วง หา บ่ญญ าอ นบ ริสุท ธน น. 

ซ วง ซ 


ข.  ความ บริ^ท ธ และ ความ จริง ใจ 

พุทธ 

ร่าง กาย บ? สุทธิ ปราศจาก มณฑิ ล ดุจ เด ยา กบ  ขาว 
ที ปราศจาก ผุน ละออง เกาะ  ย่อม นำ คราม สุข สมบูรณ์ มา สุ' 

ม พุษย์ 

ความ บริสุ ทธฃ อง บุคคล คอ อะไร  ความ บริสุ ทธิ 

ของ บุคคล คอ การ เวน ความ ช' วทง ปวง  กระทำ ความ ดให้ กง 
พ/อม และ ทำ จิต ใจ ใหบ ริสุท ธ สะอาด  โดย ปฎิบํ ตตน ตาม 

หล' ก ธรรม ของ พระ พุทธ เจิา  หาก ไม่ กระทำ ตา มน  จิต ใจ 
จะ ริ, อน รน  ดจต กอย ไน แดน นรก 


๖ 


'ท}!) ธ} รม!!*! 


ฉะนั้น  จง ชำระ จิต ใจ ให้ สะอาด หมด จด และ เบก บาน 
โดย ทำ บุญ กุศล ให้ บรสุ ทธ ด้วย จิต ใจ ย่น อ่อน โยน  และ 

ปราศจาก กิ เลศ เถิด. 


เชน 

อย่า ทำ บุญ เพ อหกั ซน สวรรค์  จง พยายาม ทำ ใจ 

ให้ บจิสุ ทธ  อย่า ทำ ความ ช' ว ทำ แต่ ความ ด จน กระ ท' ง, ชำระ 
จิต ใจ ได้ อย่า งบ รสุท ธ. 

ภ ค' ไน ทร่ 

บก น 

เม อ มือ  เด้า  และ อง คา พ ยพอื นของ ร่าง กาย แปด เ ปอน 
สิง โสโครก  ก็ ใช้ นํ้า ด้าง  ค์เอ เสือ ห้า แ] อน สิง ปฏิกูล  ก็ ใช้ 
สะ บู่ ฟอก  ฉะ นน  เมือ จิต ใจ มือ ทบ ไป ด้วย บาป  ก็ ชำระ ด้าง 
ได้ ด้วย ความ รไา และ นบ ถอ ต่อ พระ เด้า. 

แก รน ธ ชา ปีบ 

ชินโต 

ความ จร ง ใจ คอ  คุณ ลกษ ณะอ น เด ยวท ทำ ให้ มน มย์ 
กลาย เบน เทพ. 

เชง เก  เท กา เท มิ 


พ ร# ธร ร ม บท 


การ เจริญ ภาวนา แบบ มหายาน นํ้น  เรา ไม่ มด้อ ย คำ 
ทจะ ยกย่อง ได พอ เพ ยง  เพราะ ว่า หล ก ธรรม อิน ประเสริฐ 

เช่น  การ ใ ห ทาน  การ ถือ ศล  การ สวด บท พระ พุทธคุณ  การ 
รบ ผิด  การ ปฎิบ สิ ตาม วินัย อิน เคร่ง ดร ด และ การ กระทำ 

ความ ดอน  ๆ สวน แส ว่ เบน ผล มา จาก ความ พาก เพ ย รพิ นิจ ท ง 
สน  แม้ ว่า จะ ได้ นั่ง พินิจ เพ ยง สก ค รง เตย ว จะ ย ไผ ล ให้ ชำระ 
ลํ้าง กรรม ช่วท ง มวล ทํแล็ วมา ของ ตน  และ ละ เวน ความ ชํ่ว 

ต่อ  ๆ ไป ได้ ด้วย ใจ บริสุ ทธ  ฉะ นั่น  จง ประ กา สสจ จะ ขอน 
ในัค นทง หลาย ทราบ  ใหไ ขา ได้ พิงแม แต่ เพิย งคร งเด้ ยว  ให้ 
เขา ยกย่อง ส ไ) จะ, ช่อน  แด้ว เขา จะ ได้ รบ พรนั น ประเสริฐ 

ช' ว กาล นาน. 

บท สวด  ของ  ฮัก กุ 0 น 

โซ โร แอ ส เต รียน 

ความ บริสุ ทธิ ของ บุคคล จะ  เกิด ขน ได้  ตอง ปฎิบ ติ 

ให้ เบน ไป ตาม คำ สอน ของ นัส ดา  คอ การ ชำระ ลาง ด้วย การ 

คิด ด พุด ด และ ทำ ด 


พระ ป็ร รม บท 


ฝ 

ส0 ฅว โลก สามารถ นำ ความ บ ริสุท ธม าสู่ฅ น' ได ดวย การ 
ชำระ จิต ใจ ให้ ม ความ คิตที ด มคำ พูด ทด  และ ม การ กระทำ ทด 

อเว ส ตา 


ยร 

โอ  พระ เจา  โปรด ยก โทษ ให ไ] ไพ เจ้า ล้วย ความ 
เมตตา กรุณา ของ พระองค์  โปรด ยก บาป ของ ข ไพ เจา ดวย 

ความ เมตตา กรุณา ของ พระ อง คด ว์ย เถิด 

โปรด ชำระ ความ ชํ่วฑ้ ย ของ ข ไพ เจา ใ ให้ หมด จด  โปรด 

ลาง บาป ของ ฃไพ เจ ไ ฃไพ เจ้า ขอ ยอม ร่ม ผิด ว่า  ข ไพ เจ ไ 

ได้ ทำ ชั่ว และ บาป ได หลอก หลอน ข ไพ เจ้า 

โอ  พระ เจ ไ พระองค์ ตอง การ ความ จริง ซงฃ่ อนเ ร2 น 
อยู่ ใน จิต ใจ  และ พระองค์ จะ ทำ ให ไ) ไพ เจ ไม บ ญญา  โปรด 
กวาด ล้าง ความ ชั่ว ของ จ้า พ เจ้า ล้วย หญไ หอม  โปรด ชำระ ล้าง 
จิต ใจ ของ ข ไพ เจ้า ให้ สะอาด ยิง กว่า ความ ขาว ของ หิมะ เถิด 

โปรด อย่า เอาใจ ใส่ ต่อ บาป ทํฃ ไพ เจ้า ทำ มา  และ 

โปรด ให้ อภย ต่อ ความ ชั่ว ร ไย ของ ฃไพ เจ้า  โปรด สร ไง ดวง จิต 
ของ ฃาพ เจา ให สะอาด  โอ  พระ เจ้า  โปรด ใส่ จิต วิญญาณ 
ดวง ใหม่ ที ถูกล้อ ง ให้ แก่ ข ไพ เจ ได ไย เถิด. 

เมฟิ เด่ เมน ท่แก่า 


พ ร!! ธรรม บท 


ฟ 


อิส ลาม  สํสธิ  ส?] 

ผู้ท่เ บน สุพ  คอ บุคคล ชนิด ใด  ? ผู้ เบน สุ พ คือ ผู้ 

มด วง' ใจ บริสุ ทจ 

อ ตา ตุล  ดิน  รุม 

บา ฮธอิ 

คำ แนะ นำ ขอ แรก ขอน รา คือ  จง มด รง ใจ ทบ ริ สุทธิ 
สด ใส และ เมตตา กรุณา  แล2 ว ท่าน จะ  ไดอ่ ยู' ใน อาณา จ กร 

เก่า แก' อ น อมตะ 

บา!] อ โอ ตอ ห 


ค.  ความ รํกแ ละ การ แ ย^ ละ 

ฮินดู 

จิต เบน ชริต  เบน คราม นิก คิด  เบน แสง  เบน ส ไ) จะ 
เบน สิง ท่อง เท่ ยร ไป ไกล กราง ข ราง  เบน งาน  เบน ความ อยาก 
เบน กลิน  เบน รส  และ เบน ทุก สิง ทุกอย่าง ใน โลก  รวม ทํ้ง 
ความ ร0 กฅ่อ มวล มนุษย์ 


๑ 0 


พระ รร รม บท 


จิตอยู่ ใน ดวง ใจ  เล็ก ยิง กว่า เมล็ด ขาว และ เมล็ด อ นๆ 
ทุกอย่าง  ขณะ เตย วก ไง จิตอยู่ ใน ดวง ใจ  ก, ใหญ่ โต มโหฬาร 
ยง กว่า โลก มนุษย์  ยิง กว่า ทอง พา  ยิง กว่า สวรรค์  ยิง กว่า 
จ กร วาฬ ใด  ๆ ทํ้ง สน 

จิฅเ บน ผู้, ทำ งาน  เบน ความ อยาก  เบน กลิน  เบน รส 
และ เบน ทุก สิง ทุกอย่าง ใน โลก รวม ท1 งด วาม รํก ต่อ มวล มนุษย์ 
น แหละ คือ จิฅทึ อยู่ ใน ดวง ใจ ของ ขา พ เจา  น แหละ คือ พรหม 

พุทธ 

วิธ ปฎิบ ต' ชอบ1 ใดๆ  ก็ ตาม  ไม่ ล เท่า ก' บ การทำ ให้ จิต 
เบน อิสระ  (คือ ไม่ ม ความ รก และ ด วาม ชํง)  เม อจิฅ เบน 
อิสระ แลว ความ สว่าง และ ความ บริสุ ทธ จะ เกิด ฃนทํ นท 

อิติวุ ต ตก ะ 


เชน 

ในเ รอง เกย วก0 บ ความ สุข และ ความ ทุกข์  ความ ดใจ 
และ ความ เสย ใจ นํ้น  เรา ควร นก ถงสิ งม ชวิต ทํ้งห ลาย เท่า 

กบ เรา นก ถงต ว ของ เรา เอง  ฉะ ง-โน  ควร เวน ทำ ราย ผู้อน 

เพราะ ถา เรา ถูก ทำ ราย เช่น น นบ9 าง  เรา ย่อม ไม่ ชอบ ใจ 


หระ อร รม บท 


ชกขํ่ 


© © 


บุคคล รู้ จก พระ อง ค เพราะ ด วาม  สว่าง ฃอง พระ องค์ 
ครอบ คลุม อยู่ ใน ทุก สิง ทุกอย่าง  แต่ เรา ค8 นพ บ พระองค์ 

เพราะ ความ เมตตา กรุณา ของ พระองค์  นา นาค  ขำ พ เจ า 

ยอม สละ ชวิฅ ให้ พระองค์ ผู้เบฺ น มิตร ของ ข ไพ เจ ไ ขำ พ เจา 

ได พบ พระองค์ ทแห้ จริง  เมิอ ลวง, ใจ' ขำ พ เจา กลบ เ ห้า1 ไป รวม 
กบ พระองค์ แห้ว 

กุรุ  นา นาก 

ข แโฅ 

มนุ ษยท ง หลาย เบน ญาติ พน2 อง กน  ทุก  ๆ คน' ได้ ริ น 
พร จาก สวรรค์ เด ย วก น ความ ทุก ข' รอน ของ ใคร ก็' ตาม  คือ 
ความ ทุกข์ ร2 อ นของ ข ไพ เจ ไ ความ ด ความ สุข ของ ใคร ก็ ตาม 
คือ  ความ ด ความ สุข ของ ข ไพ เจ ไ ห้วย 

จง จอ 

ห้า มิ ใคร ถาม ว่า จะ มิ ภาษิต เบน แนว ดำเนิน ชวิต ของ ตน 
อย่าง ไร บ ไง?  จง ตอบ ว่า มิ  คือ  ความ เมตตา กรุณา ไห้ แก่.- 
ห้า ท่าน' ไม่ ห้อง การ ให้ ผู้' ใด กระ ทำ ต่อ ท่านอย่าง1 ไร  ท่าน ก็ ห้อง 
ไม่ กระทำ ต่อ เขา ก่อน อย่า งนน 


พ:!) ปี: ร!! บท 


๑ 

เซ็น 

บท เรย น ขอ แรก คือ  การทำ ลาย ความ ชั่ว 
บท เรย น ขอ สอง คือ  การ กระทำ ความ ด ทุกอย่าง 
บท เรย น ขอ สาม คือ  การ ไม่ ทำ อ' นต ราย ต่อ สตว์ ท1 ง ปวง 

ขอ ใหไ รา บรรลุ มรรค ผล แบบ พระ พุทธ เจ ไ เทอญ. 

บท สวด ของ เซน 

โซ่ โร แอ เต' รยน 

ผู้ ใด ช่วย เหลอ ผู้ ตก ทุกช่ ยาก จน  ผู้นน อยู่ ใน อา ณ ใ- 
จ' กร ของ พระ เจา 

น้า 

เจา จง อย่า เก ลยด พน อง  อย่า ติ เตย น เพ อนบ็ ๅน  และ 
จง อย่า ใ หเ, ขา ใด รบ บาป เพราะ ฅวฃ อง เจา 

เจา จง อย่า แก แคน  หรอ ผูก พยาบาท ต่อ พวก เด็ก  ทุ 
เจา จง รก เพ อน บาน ทํงห ลาย เช่น เด ย วก' บวํก ฅํว ฃ0ง เช่' ว เรๅ 

เบน พระ เจา 


พร ๕ ธรรมบท 


๑ 00 


๓ ผู้ แ ปลก หน5 า มา อา ศ ย อยู่ กบ เจ ไ เจ ไอ ย่า รบกวน 

ให้ เขา เด อด รอน  จง ถ อเส มอน ว่า  เขา ได มา เกิด อยู่ ใน 

ครอบ คร่ ว' ของ เจ า เจ ไจ ง รก กรุณา เขา เท่า กบ ตํวฃ อง เจ า เอง 

ท งน  เพราะ  เจ ไ เอง  กิ, เบน  ผู้ แม่ ลกห ห้า  ใน อ ยิปต็  เช่น เด ย วก ไ แ 
เรา เบน พระ เจ ไข อง เจา 


เท ส เต เมน ท เก่า 


(ไ' รส เตียน 

นีคอ พระ บิดา ผู้ เก รยง ไกร ของ เรา  ผู้ ประ สิท ธ- 

ประสาท พชพ นธ์ธ ญญา ทา รแก่ เจ ไ ฉะนั้น  เจ ไจ ง มา เบน 

สานุ ศษย ของ เรา 

เพราะ พระ บิดา ม ความ ร์ก่ กรุณา ต่อ เรา  เรา จง ได้ ร1 ก 
กรุณา เจ ไ และ จะ ม ความ รก กรุณา เจ ไต่ อ ไป เสมอ 

ห้า เจ ไร ก ษาศ ล ของ เรา  เจ ไจ ะ ได้ รบ ความ รก กรุณา 

เช่น เด้ย วก บ เรา ได้ ปฎิห้ ต่ตา ม คำ สอน ของ พระ บิดา  และ ได้ 

รบ ความ ร' ก กรุณา จาก พระ บิดา 

สิง เหล่ านีเ ราบ อก ให้ เจา รู้ ไว้  เพ อ เจ ไจ ะ ได้ ม ความ 

บ ติ ยิน ด เช่น เด้ย วก บ เรา และ เจ ไจ ะ ได้ ม ความ บต่ยิ นด้อ ย่าง 

เต็ม ท 


๑ ๔ 


พร ะ 577 V บ} า 


นคอ คำ สอน ของ เรา  ว่า ให้ รก กรุณา มนุ ษยทํ ง หลาย 
เช่น เตย วก บท เรา ให้ ด วาม รก กรุณา ต่อ เจา 

ความ รก กรุณา  เช่น นี  ไม่ ม ความ รู้ สก อืน จะ เท่า เท ยม 
และ ทำ ให บุคคล ยอม เสย สละ ช่วิฅ ให้ แก มิตร ของ เขา ได้ 

เจ2 าดฺอ มิตร ของ เรา  ถา เจ า ทำ ตาม คำ สอน ของ เรา 
สิงท่ เรา สอน เจา ก็ คอ  จง รก กรุณา ต่อเ พอ นม นุษย 

ท ง หลาย 

เท ส เต เมน ท ใหม่ 


อิส ลาม 


มผู้ ถาม ท่าน ว่า  จะ ทำ กุศล อย่าง ไร บาง  1 เรา ขอบอก 
ว่า  เจา จง ทำ กุสล ดวย การ เลย ง ดู พ่อ แม่  ญาติ พน อง  เด็ก 

คำ พ รา  ผู้ ยาก จน  และ ผู้ หลง มา อยู่ ใน ทมู่ ของ เจา  เจา จะ ทำ 
ความ ด็อะ ไร  จง อย่า ลม ว่า  พระ อ ล เลาะ หอย 'ย่อม รู้ อยู่ เสมอ 


กร อาน 


บา ฮออิ 

โอ้  มนุษย์ ผู้มํง มิท่ง หลาย ใน โลก 
หมู่1 ของ ท่าน เบน ผู้ อยู่' ใน พิท่ก ษ็ ของ เรา 
ปกครอง ผู้ทํอ ยู' ใน ความ อุป ถม ภ ข องเรา 
เฉพาะ ความ สุข สบาย ของ ตน เอง 

บา ออ โอ ลอห 


ผู้ ยาก จน ท่อ ยู' ใน 
จง ช่วย เหลอ และ 

จง อย่า เอาใจ ใส่ 


พร!! ป็ร รม บท 


๑ (5! 


ง.  เอกภาพ 

ฮินด 

นคอ ความ จริง  สิง 3 ไช ริ ต จำนวน นบ ไม่ ถิว์ นม กำเนิด 
จาก พระ ผู้สฑ้ ง เปรย บ เสมือน สะเก็ด ไฟ ท กระ เก็น จากดวง 

ไฟ  และ ด บ มอด ไป  เช่น เด ย วก' บสิง มืชวิ ตท ผล สุด ท ไย 

กลบ คน สู่ พระ ผู้ สร ไง อก 

แต่ วิญญาณ ของดวง ไฟ น มืรูป ร่าง เห มือ กว่า รูปร่าง 
อน ใด  ไม่ มืกฺา ร เกิด  แต่ แฝง อยู่ ภาย ใน สิง ท ง ปวง  และ แฝง 
อยู่ ภาย นอก สิง ทง ปวง  มืร่ สมืช่ วง โชติ กว่า ชวิฅ และ จิต ใจ 

และ สิง ทเท มือ ไป กว่า วิญญาณ  ก็ คอ  พระ ผู้ สร ไง 

ช่ริต  จิต ใจ  และ กิน ทริย์ ท ง ปวง มืกำ เนิด จาก พระ 
ผู้ สร ไง  รวม ทํ้ง บริเวณ ต่างๆ  แสง สว่าง  อากาศ  ไฟ  นา 
และ ผนแผ่น ดิน มนุษย์ 


พุทธ 

สรรพ สิงมื สภาพ เดิย วกํ น สภาพ เดิย วก น เบน อยู่ ทุก สิง 
คอ ความ ไม่ เท ยง แท้ ท เกิด แล วดํบ ไป 
เธอ จะ ตอง มืส ภาพ เคย วก นน 


พระ ธรรมบท 


๑ ๖ 

ควร ตบ ความ กล ไเ ให้ ได 
ตอง เลิก ยด กอ ว่า  “ตำ สัน”  และ  “ของ ของ ฉน 
แล วจะ บรรลุ ธรรม อ น วิเศษ  (นิพพาน) 

ปลด เปล อง ความ ไม่ เท ยง แห้ ทงป วง ได้ 
จะ พบ ยอด สัจจะ ท แฝง เรน อ ยู' 

เชน 

ฃไพ เจ ไข อก ราบ ท่าน ผู้ เบน หนิงุ ใน สรรพ สง  และ 

ผู้ เบน สรรพ สิง ใน สภาพ เบน ห นิ ง 

เขน 

สัจจะ มมา ก่อน กำเนิด สวรรค์ และ โลก  สัจจะ ไร2 รูปร่าง 
ไร้ ซอ  ตาม นุษย มอง ไม่ เห็น  หู มนุษย์ พง ไม่ ได้ ยิน  ไม่ ใช่ 
เบน จิต ใจ และ ไม่ ใช่ พระ พุทธ เจา  แต่ คล ไย กบ ดอลุ ไม้ ใน 

มโนภาพ  ไม่ ใช่ เบน จิต ใจ  ไม่ ใช่ พร  ะ พุทธ เจ ไ เบน สิง สงบ 
แต่ สด ใส สว่าง  ตา สว่าง เท่า สัน จง จะ มอง เห็น สิง สัน คอ ธรรมะ 
ไร้ ร่าง  ไร้ สำ เนิ ยง  ไร้ คำ บรรยาย 


บท สวด ของ  ออ น เชน 


พร!) ปีรร ไห] ท 


ค รส เตียน 

มนุ ษฺย  ม สรร ร่าง เพ ยง ห นง  มจิ ต เพ ยง ห นง  ตาม ท 
เรย กก น เพือ หว่ง จะ เริย กให ถก ตอง  แต่ ม พระ เจ ไ องค์ เตย ว 
ศร ทธา อย่าง เตย ว และ การ รบ ศลอ ย่าง เตย ว 

พระ เจ ไ องค์ เตย จ และ พระ บิดา ของมนุษยชาติ 

เบน ผู้ สถิต ย่เห นอก ว่า สิง ทงห ลาย  เขา สู่ มนุ ษย ทุก คน และ อยู่ 
ใน ต่วม นุษย ทุก คน 

เท ส เต เมน ท ใหม่ 


อิส ลาม 

พระ ผู้ เบน เจ' าค์อ  อลเ ลา ะห์  พระ ผู้ สร่าง  ผู้ กำหนด 
ให้ ม จาก สิง ไม่ ม ผู้ แต่ง แบบ พระ นาม ของ ท่าน ไพเราะ ท่สุด 

สิง ท ง หลาย ท งใน สรวง สวรรค์  และ ใน โลก บูชา และ สรรเสริญ 
ท่าน  พระองค์ เบน ผู้ม อำนาจ  เบน ผู้มบ ญญา 

กง อาน 

บา ฮออิ 

ผู้ เดิน ทาง ผ่าน  “หุบ เขา แห่ง บิ ญ ญา”  อ น เบน อุปสรรค 
ขวาง ทาง เดิน มา แล2, ร ก็๋จะ ถิง  “หุบ เขา แห่ง เอกภาพ”  และ 
ดม นํ้า จาก ถว ย' ของ พระ ผ้เบิ น เจา  จะ แล เห็น  “ ลํกษ ณะ 


๑ ฝ 


พ ร&ป็ ร รม บท 


เอกภาพ”  ปราก ฎ อยู่ ใน สภา พน  เขา สามารถ มอง ทะลุ ม่าน 

ทมด ทบ ต่างๆ  ออก จาก โลก มนุ ษย ไป ได  และ เข ไถ ง ภาวะ 

แท่ง เอกภาพ  คอ สามารถ ได้ ยิน และ มอง เห็น ความ ล กลบ 

เกีย วก บ การ กระทำ ของ พระ ผู้ สร ไง  เขา จะ ได้ นั่ง บ่ ลลํ, งก แท่ง 
ความ เชอ ทว่า  “ทุก สิง ทุกอย่าง มา จาก พระ ผู้ เบน เจ ไ”  และ 

จะ ได้ นั่ง พก บน พรม แท่ง เอกภาพ ทว่า  “ พระ เจ ไ แต่ พระองค์ 
เด ยวเ บน ผู้ม อำนาจ”  เขา จะ มอง เห็น ทุก สิง ดวย สาย ตา แท่ง 

เอกภาพ  และ แล เห็น ร่งสิ แท่ง ธรรมะ บ่น ช่วง โชติ พลุ่ง มา จาก 
สิง ต่าง  ๆ ใน โลก บ่น แสดง ลํกษ ณะเ อก ภาพ ของ ทุก สิง ทุกอย่าง 
ว่า  สร ไง สรร ค จาก พระ ผู้ เบน เจ ไ 

บา ฝ็อ โอ ลอห 

ห ณ! ของ บา ออ อ 

๑.  ยอม รบ เอกภาพ ของ พระ ผู้ เบน เจ ไ และ ของ บรรดา 
ศาสดา ของ พระองค์ 

๒.  ยดห ลก อิสระ ใน กา ร คน ทา ความ จร ง 

๓.  ตำ หน การ เช่อ กอ ไส ยศ าสฅ ร ทุกอย่าง แล^ คราบ 
ลำ เอ ยง 

๔.  สอน ว่า  หล กเบ อง คน ของ ศ-เสน ๅคอ  การส่ง เสริม 
ความ ปรองดอง และ; ความ กลบ แๅล ยร 


พร# อร รม บท 


๕. 

๖ . 

ต่). 

3 . 

ฟ. 

6)  0 . 
6)  6)  . 


0 ฟ 

แสดง ว่า ศาสนา จะ ตอง ร่วม มอกํ บ วิทยา ศา สต ร 
สร่ าง ราก ฐาน อ0 น สำ ค' ญ ยิง อนเ ดิยว  คอ สร่าง สังคม 
ทึม ด วาม สงบ สุข,  ความ เบน ระ เบย บ และ ความ 

เจริญ กำ ว หนา 

ยํ้กถ งห สัก ของ ความ เสมอ ภาค ใน โอกาส,  ใน 

สิทธิ,  และ ใน อภิ สิทธ ของ บุคคล ท ง สอง เพศ 

สัง คบ ให้ ม การ ศก ษา ขน ตน 
จด ระ เบย บมิ ให้ คน ม งม มมาก เกิน ไป  และ ยาก จน 
จน เกิน ไป 

แนะ นำ  ให้ รบ ภาษา ใด ภาษา ห นง  เบน ภาษา สากล 
สำ หรบ ช่วย ภาษา เดิม ของ ตน  และ 
ตง สถาน บริหาร งาน  สำ หรบ สถาปนา  และ พิฑก ษ 
สันติ สุข ของ โลก  เพือ ให้ โลก ได้ อยู่ ใน ความ สงบ 
อย่าง ถาวร 

โซ กิ แอ ฟ แฟน กิ,  ผู้พิท ก ษ* าฟื นา บา อออิ 


พิมพ์ ท โรง พิมพ ทหาร อากาศ 

บาง ซือ  พระ นคร  โทร.  46493 
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